PSICOLOGIA CLINICA
Scienze e tecniche psicologiche della personalita e delle relazioni di aiuto - Relazioni familiari Il anno
Prof. Gianluca Lo Coco

6 cfu

Obiettivo del corso € fornire agli studenti i fondamenti teorici del lavoro psicologico clinico. Si prevede che lo
studente acquisisca una conoscenza di base riguardo le modalita di pensare una relazione d’aiuto, sia
individuale, che familiare, che di gruppo.

In particolare verranno approfonditi i seguenti argomenti:
* Le teorie psicodinamiche in psicologia clinica.

Scientificita della psicologia clinica.

Il metodo clinico.

| modelli di salute e malattia.

Analisi del caso clinico: diagnosi ed intervento.

L’intervento clinico con le famiglie.

La relazione clinica e psicoterapeutica.

Valutazione degli interventi psicologico-clinici.

Testi in programma:
e M. Grasso, B. Cordella, A. Pennella, L’intervento in psicologia clinica , Carocci, Roma 2003
* A Civita, D. Cosenza (a cura di): La cura della malattia mentale |. Storia ed epistemologia , Bruno
Mondatori, Milano 1999.
* M. Ceruti, G. Lo Verso, Epistemologia e psicoterapia , Raffaello Cortina, Milano 1998: cap. 1-3-12.**
* N. McWilliams, Il caso clinico , Raffaello Cortina, Milano, 2001: cap. 1-2 e Introduzione. **
** |l volume € disponibile presso la Cattedra per la consultazione.

Saranno suggerite durante il corso alcune letture di approfondimento

Modalita degli esami:
La valutazione finale consistera in un colloquio di esame orale.



